
第６２回全国七大学総合体育大会 競泳の部 要項 

◇主  催 北海道大学体育会 東北大学学友会体育部 東京大学運動会 名古屋大学体育会 

  京都大学体育会 大阪大学体育会 九州大学体育総会 

◇主   管 東京大学運動会水泳部（主管校） 

◇参 加 校 北海道大学 東北大学 東京大学 名古屋大学 京都大学 大阪大学 九州大学 

◇協  力 一般社団法人神奈川県水泳連盟 

◇期  日 ２０２３年７月１５日（土） 

   開  門：  8：00 

   開 会 式：  9：45 

   競技開始： 10：00 

   閉 会 式： 17：00（予定） 

◇会  場 町田市立室内プール （50m×8 レーン） 

〒194-0203 東京都町田市図師町 199-1 

◇競技方法 

（１）(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に準じて行う。本大会は未公認大会となる。 

（２）男女別学校対抗戦とする。ただし、混合リレーに関しては得点対象外とする。 

（３）競技は、原則タイムレース決勝とする。ただし、男子 50m 自由形は通常レースの他に 

得点対象外のスキンレースも実施する。詳細は二次要項にて発表する。 

（４）競技の組み合わせは、申し込み記録の遅い者から行う(単純方式とする)。 

（５）個人種目へのオープン参加も認める。 

 （６）参加人数により男女合同レースを行う場合がある。 

◇競技種目 

 50 100 200 400 800 

自 由 形 ○ ○ ○ ○ ○(※1) 



背 泳 ぎ  ○ ○   

平 泳 ぎ  ○ ○   

バ タ フ ラ イ  ○ ○   

個 人 メ ド レ ー   ○ ○  

フ リ ー リ レ ー   ○(※2) ○ ○(※2) 

メ ド レ ー リ レ ー    ○  

   ※1 800m 自由形は男子のみとする。 

   ※2 200m フリーリレーは女子、800m フリーリレーは男子の種目とする。 

※3 男子 50m 自由形については通常レースの他にオープン種目としてスキンレースを行う。 

※4 このほか、エキシビションとして混合 200m フリーリレーを行う。詳細は二次要項にて発

表 

する。  

◇競技順序 

１.   男女   400ｍ メドレーリレー 

２． 男子  800ｍ 自 由 形 

３． 男女  400ｍ 個人メドレー 

４． 男女  200ｍ 自 由 形 

５． 男女   50ｍ 自 由 形 

６． 男女  200ｍ バタフライ 

７． 男女  200ｍ 背 泳 ぎ 

８． 男女  200ｍ 平 泳 ぎ 

９． 女子  200ｍ フリーリレー 

10． 男子  400ｍ フリーリレー 

（昼 休 み） 

11． 男女  200ｍ 個人メドレー 

12． 男女  400ｍ 自 由 形 

13． 男女  100ｍ 自 由 形 

14． 男女  100ｍ バタフライ 

15． 男女  100ｍ 背 泳 ぎ 

16． 男女  100ｍ 平 泳 ぎ 

(休 憩) 

17． 男子 50ｍ自由形スキンレース 

18． 混合  200ｍ フリーリレー 

19． 女子  400ｍ フリーリレー 

20． 男子  800ｍ フリーリレー 



◇申込規定 

（１）参加資格 

全国七大学総合体育大会出場校に学籍を置き、その水泳部に属している者は、正式・オープン参

加共に認める。ただし、入学してから４年以上が経過している部員の正選手としての参加は、参

加校で協議の上決定する。また、参加校 OBOG 及び学外所属の部員のオープン参加も認める。 

（２）制限 

・正式個人種目：１校１種目３名以内、１名２種目以内(リレー種目は除く)。 

・正式リレー：１校１種目１チーム以内。 

（※混合リレーについては複数チームの出場を認める。） 

・正式・オープンの個人種目に渡り、1 名 4 種目以内。 

（３）申込金(金額は正式・オープンの別を問わない) 

①種目参加費 １名１種目につき   1,000 円 

        リレー１種目につき   2,000 円 

     また、棄権の場合は棄権料3,000円(指定時間内を除く)を徴収し、無断棄権の場合はさらに3000

円を徴収する。 

  ②清掃協力金    １校につき   1,000 円 

 （４）申込方法 

(公財)日本水泳連盟競技者情報登録管理システム(WebSWMSYS)により、エントリーを行うこと。

なお、正式・オープンを別々に、それぞれ指定された方法でエントリーすること。OBOG は、OBOG

エントリー用のエクセルファイルに入力し提出すること。 

また、以下の a～d の提出書類について、 

    ①すべての書類を zip ファイルにまとめ、下記へメールにて送信すること。 

       メール送信先：nanadaiswim.tokyo.23@gmail.com 

    ②フォルダ名を大学名とし、メールの件名を「大学名_2023 七大戦エントリー」とする。 

mailto:nanadaiswim.tokyo.23@gmail.com


   【提出書類】 

        a. エントリーシート 

b. 宣誓書 

c. エントリー集計用紙 

d. 振込み明細書コピー 

e. エントリー集計画面｢競技会申込み(ｴﾝﾄﾘｰ TIME)一覧(ﾌﾞﾗｳｻﾞ表示)｣を印刷したもの 

f. エントリー集計画面｢競技会申込み(リレー)一覧(ﾌﾞﾗｳｻﾞ表示)｣を印刷したもの 

g. OBOG 選手専用エントリー用紙（白紙のエントリー用紙を各大学に送付するので、必要事

項を記入のこと。） 

 （５）締切日 

   ２０２３年６月２０日（火）23：59 メール必着 

 （６）支払先 

   申込金は以下の口座に、振込みにて支払うこと。 

    ＜振込期日＞ 2023 年 6 月 22 日（木）15：00 まで 

    ＜銀行口座＞ みずほ銀行 

           （店番号）  ０７５ （口座番号） 普通 １２４６２１８ 

           （受取人名） トウキョウダイガクウンドウカイスイエイブ 

           （依頼人名） ナナダイー大学略称（例：ナナダイートウダイ） 

◇得  点 

  各競技毎に、その成績に対して下記の通り得点を与える。 

順位 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 

個人得点 9 点 7 点 6 点 5 点 4 点 3 点 2 点 1 点 

ﾘﾚｰ得点 18 点 14 点 12 点 10 点 8 点 6 点 4 点  

①総合得点の多い順に順位を決定する。 



  ②同着の場合の得点は、該当得点を各々取得するものとする。 

  ③但し、総得点が同点の場合は次の手順に従い決定する。 

(１)リレーによる得点の多い大学 

(２)入賞者の多い大学(リレーは 4 名として数える) 

(３)上記の方法で決定しない場合は、同位とする。 

◇表  彰 

  個人・リレーは各種目 3 位までに入賞した選手・チームに賞状を授与する。 

  総合得点による団体表彰は 7 位まで行う。 

◇その他 

(１)優勝杯及び各記念杯を保管している大学・選手は開会式時に必ず持参すること。 

(２)車で来場する予定のある大学は、７月１日(土)までに下記問い合わせ先または七大戦 LINE まで連

絡すること。なお、学生個人の車での来場は禁止する。 

(３)使用許可された場所以外には立ち入らないこと。 

(４)参加校は競技役員１名を派遣すること。 

◇お問い合わせ 

東京大学 4 年 植村 港人    

Tel: 070-2183-8025    

E-mail: minato20011217@gmail.com(個人用) 

           nanadaiswim.tokyo.23@gmail.com(公式) 

mailto:minato20011217@gmail.com
mailto:nanadaiswim.tokyo.23@gmail.com


 第６２回全国七大学総合体育大会 競泳の部 

二 次 要 項 

１． 日程 

内容 場所 時間 

受 付 開 始 ２階入口 ７：20 

開 門 ２階入口 ７：30 

ウ ォ ー ミ ン グ ア ッ プ 
メインプール ７：30〜８：45 

サブプール ７：30〜競技終了 

マネージャーミーティング 招集所 ７：50 

競 技 役 員 集 合 役員控室 ７：50 

計 時 員 集 合 役員控室 ７：50 

競技役員ミーティング 階段下（役員控室前） ８：00 

公 式 ス タ ー ト 練 習 メインプール ８：15〜８：45 

棄 権 ・ 訂 正 締 切  

招集所 ８：30 リ レ ー オ ー ダ ー 締 切 

(プログラムNo.1,9,10) 

開 会 式 メインプール ９：00 

招 集 開 始 招集所 ９：20 

競 技 開 始 メインプール ９：30 

リ レ ー オ ー ダ ー 締 切 

(プログラムNo.18,19,20) 
招集所 13：00 

競 技 終 了 メインプール 16：00 

閉 会 式 メインプール 16：30 

閉 門 ２階入口 17：30 

※上記記載の時刻は変更される場合があります。その場合は場内通告でお知らせします。 

 

２．入場・場所取りについて 

● チーム受付を７：20より 2階入口にて行います。入場前に必ずチーム受付を済ませてください。 

● ７：30に２階入口を開門します。東京→北海道→東北→名古屋→京都→大阪→九州の順で大学ごと

にまとまって入場します。 

● 控え場所は、観客席となります。エントリー数に応じて割振りを行い、こちらで場所を指定します。

また、七大学 OBOGや学内生の観客も利用しますので、割振った場所以外は利用しないでください。 

● プールサイドに応援席を設けます。応援席も観客席と同様に割振りを行います。応援席では食事を

取ることはできません。水分補給については可とします。 

● ターンサイド側応援席最上階はビデオ撮影スペースといたします。譲り合ってご利用ください。な

お、観客席・応援席からの撮影も許可します。 

● 指定の場所のドライスペースとしての利用を認めます。多くの方が利用できるよう、譲り合ってご

利用ください。なお、観客席の割り振られた場所も、ドライスペースとしての利用が可能です。 



３．ウォーミングアップ・マネージャーミーティングについて 

● マネージャーミーティングは招集所にて、7:50より実施いたします。 

● パドル・コードの使用は禁止とします。 

● マネージャーが使用するホイッスルは、電子ホイッスルのみとします。 

● 第１レーンはペースレーンとします。 

● 第８レーンはダッシュレーンとします。 

 

４．エキシビション・スキンレースについて 

● エキシビションとして、混合 200mフリーリレーを行います。 

・男女最低１人はリレーメンバーに含めることとします。 

● 男子 50m自由形では通常レースの後に、スキンレースを行います。 

・7人→4人→2人で 5分おきにスタートします。 

・3レースともターンサイドからスタートします。 

・5分以内に歩いても泳いでも良いのでターンサイドに戻ってください。 

・プールサイドでアイシングやマッサージなどしてもかまいません。あらかじめ大学ごとにスキンレ

ースの際の動きを打ち合わせておいてください。なお、ストレッチマットは希望された大学の方に

は貸し出します。 

● スキンレース、混合 200mフリーリレーの優勝者・優勝チームにはメダルを贈呈します。 

 

５．棄権・プログラム訂正・リレーオーダーの届け出 

● 棄権・プログラム訂正の申告は、指定の棄権用紙・プログラム訂正用紙に記入し、競技開始１時間

前(８時 30 分)までに招集所に届け出てください。尚、指定時刻以降の棄権については、棄権料 3,000

円を徴収します。また、無断で棄権した場合は、更に罰金 3,000円を徴収します。 

● 当日会場に来場できない場合には、棄権の旨を開門時間までに下記のメール宛に届け出てください。 

メールアドレス： nanadaiswim.tokyo.23@gmail.com 

● リレーオーダーの申告は、招集所に指定のリレーオーダー用紙(２階入口にある受付、及び招集所に  

備付)に、必要事項を記入の上、指定時間内に提出してください。 

尚、提出締め切り時間に間に合わなかった場合は、出場できませんのでご注意ください。 

また、個人番号は必ず記入してください。 

個人番号はプログラムに掲載しています。油性ボールペンでお書きください。  

提出時間   ☆プログラム No.1,9,10    15日(土)８：30まで 

          ☆プログラム No.17,18,19   15日(土)13：00まで 

 

６．協力競技役員について 

● 各大学の競技役員１名（役員資格の有無を問いません）は、８：00に役員控室へご集合ください。 

 

７．招集・ＡＤカードの携帯【重要事項】 

● 招集は競技進行に注意しながら、競技開始10分前までに必ず本人が招集員にＡＤカードを提示し、

種目・組・レーンを伝えてください。 

● ＡＤカードの提示がない場合は、棄権扱いとなります。なお、時間外棄権となりますので、棄権料

を徴収いたします。 

 

８．禁則事項【重要事項】 

● 競泳競技規則第 17条第２項により、競技会の会場内(アリーナ内)で着用する水着・トレーニングウ

エアー・バッグ・タオル等の持ち物に、規定以上のマークが付いた物は使用できません。 

※高校名・スイミング名等の入った物は使用できません。  

※規定以上のマークがついたものは着用できません。 



● 競技への参加にあたって、規則にて下記のことが定められています。 

  ・各選手、水着は１着しか着用することができない。 

  ・水着の形状は首を覆わないもの、また肩や足首の先まで伸びないものとする。 

  ・付け爪の着用は禁止。 

  ・テーピングは審判長の判断により認められた場合以外、禁止。 

  ・所属チーム以外の商標等（スポンサーロゴ等）を付けることはできない。 

  これらの規則に反しますと、失格となりますのでご注意ください。 

 

９．ＡＤカードについて 

● ＡＤカードは、当日チーム受付の際にお渡しいたします。 

● 本大会は、ＡＤカードケースの配布はございません。 

「はがきまたはＡ６サイズのＡＤカードケース」を当日ご持参ください。 

● 大会中は首からＡＤカードケースを下げるようにお願い致します。 

● ＡＤカードケースを忘れた際には、２階受付にて１枚 100円でご購入ください。 

● ＡＤカードあるいはリストバンドがない方の入館はお断りいたします。エントリーシートに名前が

ないにも関わらず入場希望の方がいらっしゃる大学は、速やかに七大戦メールアドレス

(nanadaiswim.tokyo.23@gmail.com)までご連絡ください。 

 

10．観客について  

● 選手の入場が完了し次第、順に入場する。大学ごとにまとまって入場する必要はない。 

● 入場時の検温・消毒にご協力ください。 

● 入場の際にリストバンドを配布する。リストバンドは退館時まで見える位置に着用すること。 

● 観覧場所に関しては、原則観客席とする。各大学、観客席の下半分を観客用にあけておくこと。 

● 観客席からのビデオ撮影を許可する。 

 

11．競技結果・動画配信について 

● 競技結果は、公式掲示板に紙で貼り出すほか、七大学 LINEにて PDFで共有します。 

● 競技映像をインスタライブ(https://instagram.com/utswimcompeti?igshid=MzNlNGNkZWQ4Mg==)で

配信致します。 

 

インスタライブ配信 

 
 

12．MVP について 

● 本大会では MVPを選出し、MVPとなった選手には記念品が贈呈されます。 

● MVPは個人で獲得した得点の合計が最も高い選手とします。 

・ここでの得点合計には、オープン参加の競技やリレーでの得点も含めます。 

・個人での得点合計が同点となった場合には、団体での総合順位が高い方の大学の選手を MVPとす

る。 

・それでも MVPが決定しない場合には、同点者を両者ともに MVPとする。 
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13．感染症対策について 

● コロナ禍において、安全に競技会を開催するため、公益財団法人日本水泳連盟の各種ガイドライン

に基づいて対策を行います。 

● 本大会においては、参加者へのウイルス検査の実施は求めません。 

● 入場時、入場者全員に対して手指消毒及び非接触体温計にて検温を行う。 

● マスク着用は強制しませんが、三密を避ける行動をお願いします。なお、役員をやっていただく方

はマスクを忘れずに持参してください。 

● 体調不良者は、大会参加を見合わせてください。 

 

14．落とし物・忘れ物について 

● 落とし物、忘れ物については 2階受付にて保管します。完全退館時間 17時 30分になりましたら、

全て処分します。あらかじめご了承ください。 

 

14．その他 

● 持ち物・貴重品の紛失・盗難等の責任は、一切負いません。 

持ち物の管理は、大学ごとに管理するなど十分にご注意ください。 

● 本大会では、声出しでの応援が可能です。ただし、その際は必ずマスクを付けてください。 

● 本大会では、写真・ビデオの撮影について特に規制を設けません。 

不審者を発見した場合は直ちに大会本部まで通報してください。 

● アイシング用の氷・救急箱は各大学にてご準備ください。 

● 救護が必要な場合は、大会本部に申し出てください。なお、医師による救急対応のみ実施します。 

● 救急車の要請は水泳場を通じて行いますので、大会本部にお越しください。 

● マッサージベッドの持ち込みは禁止とします。 

● 迷惑行為等が見受けられた場合には、審判長・実行委員会の判断により競技への参加を取りやめて

いただく場合がございます。また、備品や設備を壊してしまった場合には、全額弁償していただく

場合がございます。あらかじめご了承ください。 

 

 

施設利用上の注意【重要事項】 

● 控え場所について 

➢ 控え場所は、観客席と応援席となります。 

● 更衣室の利用について 

➢ 更衣室では更衣のみとします。ロッカーは使用できません。 

また、更衣に関しては指定された使用範囲内で行ってください。 

➢ 更衣室には荷物を置かないようにしてください。 

なお、更衣室内に放置してある荷物は撤去する場合があります。 

➢ ドライヤーの使用は禁止です。 

● 立ち入り禁止場所 

➢ 一般開放が行われるため、プールエリア以外への立ち入りは、一切禁止とします。また、館

内利用規則に従い、使用禁止場所には立ち入らないでください。 

● 障害者用施設について 

➢ 館内にある障害者スペースへの立ち入りは一切禁止とします。 

● 飲食・喫煙について 

➢ 館内利用規則により、プールサイドでの食事を禁止とします。水分補給のみ可とします。 



➢ 食事は観客席でとってください。 

➢ 全館禁煙です。 

● 館内電源の利用について 

➢ 館内の電源を無断で、ビデオ・携帯電話等の充電などに利用することは禁止です。 

発見し次第、撤去・処分します。 

● 駐車場の利用について 

➢ 自動車・バイクでの来場を原則禁止とします。公共交通機関を利用して来場してください。 

➢ バスでの来場の大学は、植村（nanadaiswim.tokyo.23@gmail.com）までご連絡お願いします。 

● ゴミの処理について 

➢ ゴミについては全て各自で持ち帰ってください。 

尚、今大会では各校へのゴミ袋配布は行いません。 

➢ 近隣に設置しているゴミ箱には、ごみを捨てないようにしてください。 

➢ 会場への搬入、搬出の都合で、お弁当を発注する大学は事前に植村

(nanadaiswim.tokyo.23@gmail.com)までご連絡お願い致します。また、処分に関しては各代理

店の指示に従ってください。 


