
第６４回全国七大学総合体育大会 競泳の部 要項 

◇主  催 北海道大学体育会 東北大学学友会体育部 東京大学運動会 名古屋大学体育会 

京都大学体育会 大阪大学体育会 九州大学体育総会 

◇主  幹 北海道大学体育会水泳部白熊会 

◇参 加 校 北海道大学 東北大学 東京大学 名古屋大学 京都大学 大阪大学 九州大学 

◇協  力 北海道水泳連盟 

◇期  日 ２０２５年７月１９日（土）    ７月２０日（日） 

◇会  場 函館市民プール  （５０ｍ×８レーン） 

〒040-0013 北海道函館市千代台町 22-25 

◇競技方法 

（１）（公式）日本水泳連盟競泳競技則に準じて行う。本大会は公認大会となる。 

  （２）男女別学校対抗戦とする。ただし、混合リレーに関しては得点対象外とする。 

（３）予選競技はタイムレースで行い、決勝出場者は予選上位 8 名とする。また、次点

2 名の  選手を補欠とする。なお、予選競技において 8 位または 10 位の選手が

同記録で複数となった場合は抽選を行う。 

（４）男子 800m 自由形はタイムレース決勝で行う。  

（５）出場選手が 8 名以下の種目は予選競技を行わず、直接決勝で行う。  

（６）競技の組み合わせは、申し込み記録の遅い者から行う(単純方式とする)。  

（７）個人種目へのオープン参加も認める。 

◇競技種目 

 ５０ｍ １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ 

自由形 ○ ○ ○ ○ ○（※１） 

背泳ぎ  ○ ○   

平泳ぎ  ○ ○   

バタフライ  ○ ○   

個人メドレー   ○ ○  

フリーリレー   ○（※２） ○ ○（※２） 

メドレーリレー    ○  

※1  800m 自由形は男子のみとする。  



 

   ※2  200m フリーリレーは女子、800m フリーリレーは男子の種目とする。  

   ※3  このほか、エキシビションとして混合 200m フリーリレー、スキンレースを行う。

詳細は二次要項にて発表する。 

◇競技順序  

 1 日目 

１．男子 200m  個人メドレー 予選    

２ ． 男 女 1 0 0 m  自  由  形    予 選     

３．男子  100m  バタフライ    予選    

４ ． 男 子  1 0 0 m   背  泳  ぎ    予 選   

５ ． 男 子  1 0 0 m   平  泳  ぎ    予 選              

（ 休 憩 ） 

６ ． 男 子  8 0 0 m   自  由  形    決 勝    

７．男女  200m  個人メドレー  決勝    

 ８． 男女  1 00m   自  由  形    決 勝     

 ９．男女   100m バタフライ    決勝      

１ ０． 男女  1 00m   背  泳  ぎ    決 勝    

１ １． 男女  1 00m   平  泳  ぎ    決 勝            

１２．女子 200m  フリーリレー  決勝     

１３．男子 400m  フリーリレー  決勝    

 

 

 

 

 

２日目  

１４．男女 400m  メドレーリレー   予選  

１ ５． 男子  4 00m   自  由  形    予 選  

１ ６ ．男 女   50 m  自  由  形    予 選  

１７．男子  200m  バタフライ   予選  

１ ８． 男子  2 00m   自  由  形    予 選  

１９． 男子   400m  個人メドレー  予選  

２ ０． 男女  2 00m   背  泳  ぎ    予 選  

２ １． 男女  2 00m   平  泳  ぎ    予 選  

（ 昼 休 憩 ） 

２ ２． 男女  4 00m   自  由  形    決 勝  

２ ３ ．男 女   50 m  自  由  形    決 勝  

２４．男女  200m  バタフライ   決勝  

２ ５． 男女  2 00m   自  由  形    決 勝  

２６．男女  400m  個人メドレー 決勝 

２ ７ ． 男 女  2 0 0 m   背  泳  ぎ   決 勝         

２ ８ ． 男 女  2 0 0 m   平  泳  ぎ   決 勝 

２ ９ ． 男 女  5 0 m  ス キ ン レ ー ス 

３０．女子 400m フリーリレー 決勝 

３１．男子 800m フリーリレー 決勝 

 

 

◇申込規定 

 （１）参加規程 

   全国七大学総合体育大会出場校に学籍を置き、その水泳部に属している者は、正

式・オープン参加共に認める。ただし、入学してから４年以上が経過している部

員の正選手としての参加は、参加校で協議の上決定する。また、参加校 OBOG 

及び学外所属の部員のオープン参加も認める。 



 

 （２）参加制限 

   ・正式個人種目：1 校 1 種目 3 名以内、1 名 2 種類以内（リレーは除く）。  

・正式リレー：1 校 1 種目 1 チーム以内。  

（混合リレーについては複数チームの出場を認める）。  

・正式・オープンの個人種目に渡り、1 名 4 種目以内。 

 （３）申込方法  

(公財)日本水泳連盟競技者情報登録管理システム(Web-SWMSYS)により、エントリ

ーを行うこと。  

正式は、指定された方法でエントリーすること。  

オープンの選手を Web-SWMSYS でエントリーする場合は、エントリータイム＋10

分でエントリーすること。  

OBOG は、OBOG エントリー用のエクセルファイルに入力し提出すること。ま

た、以下の  

a～g の提出書類について、  

① すべての書類を zip ファイルにまとめ、下記へメールにて送信すること。  

メール送信先：shirokumashumu@gmail.com  

② フォルダ名を大学名とし、メールの件名を「大学名_2025 七大戦エントリー」

とする。 

  【提出書類】   

a. エントリーシート   

b. 宣誓書   

c. エントリー集計用紙   

d. 振込み明細書コピー   

e. エントリー集計画面｢個人種目申込一覧表｣を印刷したもの   

f. エントリー集計画面｢リレー種目申込一覧表｣を印刷したもの   

g. OBOG 選手専用エントリー用紙（白紙のエントリー用紙を各大学に送付する

ので、必要事項 を記入のこと。） 

 （４）申込金 

   ・種目参加費 1 名 1 種目につき     円 

          リレー1 種目につき     円 

（５）締切日 

  ２０２５年６月 日（）まで 



 

（６）支払先 

  申込金は以下の口座に、振込にて支払うこと。 

   〈振込期日〉２０２５年６月 日（）まで 

   〈銀行口座〉ゆうちょ銀行 

 

 

 

◇総合順位決定法  

  男女共に種目ごとに 1 位 9 点、2 位 7 点、3 位 6 点、…、8 位 1 点とし、総合得点の最

も高い 大学を優勝校とする。ただし、スキンレース、混合レースについては、得点は発

生しないものとする。  

  リレーによる得点は個人種目の 2 倍とする。  

  同着の場合は該当得点を各々取得するものとする。  

  総合得点が同点となった場合、次の順序に従い決定する。  

（１）  リレーによる得点の多い大学  

（２）  入賞者の多い大学（リレーは 4 名として数える）  

（３）  上記の方法で決定しない場合は同点とする。  

 

◇表   彰  

個人・リレーは各種目 3 位までに入賞した選手・チームに賞状を授与する。  

総合得点による団体表彰は 7 位まで行う。  

 

◇その他  

（１）優勝杯及び各記念杯を保管している大学・選手は開会式時に必ず持参すること。  

（２）2 日目にレセプションを行う予定です。詳細は後日連絡します。 

  

◇連絡先  

北海道大学 3 年 山田 陽登  

Tel:  

E-mail: shirokumashumu@gmail.com 


